
Deine Bedürfnisse,
meine Bedürfnisse, unser Weg

Wie kommunizieren wir mit unseren Kindern?

Wie setzen wir gesunde Grenzen und fördern Selbstständigkeit, 
ohne zu überfordern?

Im Austausch mit anderen Eltern und Expert*innen erhältst du wertvolle Tipps 
zu Themen wie Bedürfnisse respektieren, Konflikte lösen und Rituale gestalten, 

um den Erziehungsalltag zu meistern.Das Angebot ist kostenlos.

Dienstag, 18. März 2025, 19:00 bis 21:00 Uhr

Kursort: 	 Grundschule Glücksburg • Schulweg 1 • 24960 Glücksburg

Dozenten: 	 Susanne Geisendorf und Jan Ender,
Anmeldung: 	im Haus der Familie Flensburg, Tel. 0461/8693511,
		  Email: info-hdf@dein-ads.de oder online (QR-Code scannen)

Anmeldung & 
Informationen: 

in Glücksburg


